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Opleiding Individuele Coaching= IC1 t/m IC5 
Leergang Individuele Coaching = Opleiding Basis Coachen (BC1 t/m BC3) + 
Opleiding Individuele Coaching (IC1 t/m IC5) 
 
1. 5x/8x kopie bewijs van deelname (punt 2 van format 15LGIC –

Beoordelingsformulier Portfolio Leergang Individuele Coaching) 
2. 5x/8x Leerdoelen formulier (3 x BC en 5 x IC) (format 4 - Leerdoelenformulier) 
3. 5x/8x Reflectieverslag en verwerking Literatuur (format 5 - Reflectieverslag en 

Verwerking Literatuur) 
4. 20 uur coachervaring vanaf 1e bijeenkomst  
5. minimaal 5 intervisiebijeenkomsten vanaf tenminste IC1, waarvan minimaal 4 

voorafgaand aan IC5 om leerervaringen, eigen persoonlijk functioneren, en 
coachverslag 1 vóórdat het naar de coachopleider wordt gestuurd, te bespreken 
en 1 bijeenkomst na IC5 om de ervaringen en feedback te delen (format 6 
Checklist LGIC - Checklist thema’s Intervisiebijeenkomsten) 

6. Coachverslag 1 dat voldoet aan gestelde criteria (format 8 17,5-LGC & 12,5-LGC 
& LGIC - Criteria Coachverslag 1) 

7. IC5: voldoende beoordeling van Coachverslag 1 
8. IC5: voldoende positieve ontwikkelpunten uit feedback formulieren van 

coachopleider en collega-deelnemers 
9. Indien punt 7 niet voldoet, dan volgt een voortgangspracticum met DVD-opname 

in intervisiegroep, waarvan reflectieverslag met DVD-opname naar coachopleider 
wordt opgestuurd (format 11 - Voortgangspracticum Intervisie)  

10. In ontvangst nemen van Instituutscertificaat CB Individuele Coaching (voor 
Opleiding Individuele Coaching) of Instituutscertificaat CB Individueel Coach (voor 
de Leergang Individuele Coaching) 


